FORMATO EUROPEO
PER IL CURRICULUM
VITAE

INFORMAZIONI
PERSONALI

Nome | CARTOCCI VALENTINA

Indirizzo di | Via Lago di Varano, 53
residenza | 58100 Grosseto (Gr)

Domicilio | Via Lago di Varano 53
58100 Grosseto (Gr)

Telefono cellulare | 3401294637

E-mail | yalentina.cartocci@hotmail.it

Nazionalitd | ltaliana

Stato Civile Coniugata

Data di nascita | 10/12/1987

Luogo di nascita GROSSETO
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE

» Date (da - a)

Nome & tipo di istituto di istruzione o
farmazione

Principali materie | abilita professionali
oggetto dello studio

Cualifica consequita

* Date (da-a)

MNome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

Principali materie | abilita professionali
ogaetto dello studio

Qualifica conseguita

* Date (da - a)

Nome & tipo di istituto di istruzione o
formazione

Principali materie / abilits professionali
oggetto dello studio

* Date (da - a)

Mome e tipo di istitute di istruzione o
formazione

Principali materle | abilita professionali
opgetto deflo studio

MADRELINGUA

LINGUE STRANIERE

2001/ 2006
Liceo Classico Paritario G.Chelli, via Ferrucel 11 Grosseto

Umanistiche e lettere antiche {greco & lating)

Maturita Liceo Classico

AA 2007 | 2008 - AA. 2010/ 2011

CORS0 DI LAUREA IN INFERMIERISTICA ( abilitante alla professione sanitaria di infermiere)

Universita degli Studi di Siena — Medicina e Chirurgia

Assistenza infermieristica (teorica & pratica) | scientifiche

Laurea in infermieristica ( 02/ 05/ 2012}

Iscrizione all’ALBO PROFESSIONALE INFERMIER! { presso Ipasvi di Grosseto) IL 03/05/2012
Wumero posizicne: 2150

AA 20142015

MASTER UNIVERSITARIO | LIVELLO — COMPETENZE AVANZATE IN INFERMIERISTICA
PEDIATRICA - Universita degli Stud| di Parma — Medicina e Chirurgia

Assistenza infermieristica pediatrica (teorica e pratica)

AA, 201672017 - IN CORSO

MASTER UNIVERSITARIO | LIVELLO — MANAGEMENT PER LE FUNZIONI DI
COORDINAMENTO NELL'AREA DELLE PROFESSIONI SANITARIE

Universita' Telematica Pegaso

MANAGEMENT E COORDINAMENTO MELLE PROFESSION| SANITARIE (INFERMIERE)

ITALIANO

INGLESE

PET (Prefiminary English Test) rilasciato da University of Cambridge
TRINITY (The Intemational Examination Board) rilasciato da British Schools
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ESPERIENZE LAVORATIVE IN AMBITO INFERMIERISTICO

+ Date (da- a)

Nome e indinzzo del datore di lavoro

Tipo di impiego

Principali mansioni @ responsabilita

+ Date (da - 2|

MNome e indirizzo del datore di lavaro

Tipo di Impiego

Principali mansioni & responsabilita

* Date (da - a)

Nome & indirizzo del datore di lavero

Tipo di impiego

Principali mansioni & responsabilita

* Date (da-a)

Nome e indirizzo del datare di lavoro

Tipo di azienda o sefiore

Tipo di impiego

-Casa di Cura — Ospedale Privato - Cenfro di

15 settembre 2015- a tmt’og_‘gi

“A.5.P. G Vegni”
Via IV novembre 1 Cap. 58033

Castel del Piano (Gr)
Infermiera

Aftivita e assistenza infermieristica

1 ottobre 2013 - al 5 giugno 2015

Riabilitazione “Eu

Via Zena, 117 - 40065 Pianoro (BO)
Localita Farneto — San Lazzaro di Savena (BO)

[nfermiera

Attivita e assistenza infermienistica

28 gennaio 2013 - 15 febbraio 2013

Ambulatore MM.G.
Piazza Ponchiellin*1, Grosseto

Tirocinio formativo infermiera post-laurea

Attivits e assistenza infarmieristica ambulatoriale: educazione sanitaria, rilevazione P.A., fleboclisi,
somm.ne terapia endovenosa, inframuscolare - softacutanea = infradermica, medicazone ferite
chirurgiche, rimazions punti di sutura.

Gennaio 2008 - Dicembre 2011

Ospedale Misericordia — U.8.L, 5 Grosseto - via Senese, 161- c.a.p. 58160 (Gr)

In collaborazione con [Universit & di siena - Facolta di Medicina & Chirnurgia - Corso di Laurea in
nfermieristica.

LLO. Meurologia [ U.O. Medicina Generale / U.O. Chirurgia Generale & Vascolare | U.0. Oropedia (
L0, Urelogra | U.0. Ostericia / U.O. Pediatria-Necnatologia / U.O. Malattie Infettive / .0, Dialisi/
Nefralogia / U.0. Cardiologia / U.C. Rianimazione / U.0. Pronto Soccorso-Pronto Soccorso
Pediatrico-Triage

Tirocinio formative in qualifa di studentessa del Corso di Laurea in Infermienstica



Principall mansioni o responsabilita

Assistenza infermieristica di base & di specialita:

alla persona con patologla in fase acuta;

alla persona con patologia neurclogica a bassa, media ed alta intensita (stroke urit);

alla persona con patologia cardiologica in fase post-acuta e assistenza durante esami specifici
{ecocardiogramma & coronarografie, Presa visione di procedure quali cardioversione e
inserimenti di pacemaker cardiaci e bypass coronarici);

alla persona con fratture e traumi;

dlla persona con patologia di Insufficienza renale cronica;

alla persona in tase pre- parto e post-parto (naturale e cesaren);

alla persona affetta da malatha infettiva;

alla persona intubata;

medicazione ferite chirurgiche & lesioni cutange, medicazione drenaggi toracici, preéparazione e
somministrazione terapia, insenmento catetere venoso periferico, rilevazione PA,, prelievi
ematici, rilevazione E.C.G., ‘assistenza durante | pasti a persone non autosufficienti o non del

tutto autasufficient, igiene cavo orale, inserimento catelere vescicale, mobilizzazione deila
persona.

CORSI DI FORMAZIONE E DI AGGIORNAMENTO (ECM)

Nomie del corso
Data e anne di svolgimento

Ente organizzative e luoge di svolgimento
corso

Crediti ECM

Nome del corso

Data e anno di svolgimento

Ente organizzativo e luogo di svolgimento
COrso

Nome del corso
Diata & anno di svelgimento

Ente organizzative € luogo di svolgimento
) COrS0

Crediti ECM

INTERPRETAZIONE RAPIDA DELL'ECG
21 MARZO 2013

Collegio IPASY! Grosseto - Grosseto

T credii ECM

FORMAZIONE ED INFORMAZIONE PER LAVORATORI - ALTO RISCHIO
D.Lgs 81/2006 - Accordo Stato Regioni 21/112/2011

D&l 21 maggio 2014 al 30 maggio 2014 {tot 16 ore)

Confartigianato Imprese Bologna - Bologna

BLSD - BASIC LIFE SUPPORT - DEFIBRILLATION
27 maggio 2014

IRC = ITALIAN RESUSCITATION COUNCIL - BOLOGNA

12 crediti ECM
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Nome del corso
Data e anno di svolgimento

Ente organizzative e luege di svelgimento
COrs

Crediti ECM

Nome del corso
Data e anno di svolgimenta

Ente organizzativo e lusgo di svolgimento
COrso

Crediti ECM

Nome del corso
Data & anno di svoigimento

Ente organizzativo & luogo di svolgimento
COrs0

Crediti ECM

Nome del corso

Data e anno di svelgimenta

Ente arganizzativo & luego di svolgimento
corso

Crediti ECM

MNome del corso

Data e anno di svolgimento

Ente organizzativo & luogo di svelgimento
' corso

L'EVIDENCE BASED PRACTICE DELLE PROCEDURE INFERMIERISTICHE

11 novembre 2014

E.C:M. age.nas. - FAD

12 crediti EGM

GESTIONE DELLE LINEE VENOSE

13 novembre 2014

E.C.M. agenas. - FAD

12 crediti ECM

L'AUDIT CLINICO
20 navembre 2014

E.C.M. age.nas. - FAD

12 crediti ECM

LA GESTIONE INTEGRATA DELLE LESIONI - DALLA NUTRIZIONE ALLA MEDICAZIONE

29 novembra 2014

HT Ewventi-e Formazone SRL - Regaio Emilia

7 crediti ECM

TRAUMA MENAGEMENT - PEDIATRIC TRAUMA: STILL A CHALLENGE?

2 APRILE 2015

MIET SRL — CSPEDALE MAGGIORE DI PARMA
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Nome del corso

Data e anna di svolgimento

Ente organizzativo e luogo di svolgimento
Corse

Nome del corso

Data e anno di svolgimento

Ente organizzativo e luogo di svolgimento
COrso

Nome del corso
Data e anno di svolgimento

Ente organizzative e liogo di svolgimenta
COrsn

Nome del corso
Data e-anno di svolgimento

Ente organizzative e luogo di svolgimento
COrso

Crediti ECM
Nome del corso
Diata e anno di svolgimente

Ente croanizzativo & luogo di svolgimento
COrsa

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

Con computer, attrezzature
specifiche, macchinar, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI

Vivere e lavorare con altre
persone, in ambiente
multiculturale, occupando posti in
cul la comunicazione &
importante e in situazioni in cui é
essenziale lavorare in squadra
(ad es. cultura e sport), ece.

HACCP

10 novembre 2015 - 16 dicambre 2015 (ot & ore)

Ordine Nazionale dei Biologi | Dott. Sergia Papalini) ~ ASF G Vegni

IL MALTRATTAMENTO IN RSA: PERSONE O SISTEMI MALTRATTANTI?
21 Aprile 2016

ANSDIPP TOSCANA - FIRENZE

LA PIANIFICAZIONE ASSISTENZIALE COME ACCOUNTABILITY DOVUTA
8-18-23-28 novembre 2016

Agenzia della fermazione - Azienda USL Tescana sud est - Presidio Ospedaliero Amiata
Grossetana

BLSD - BASIC LIFE SUPPORT- DEFIBRILLATION
Dicambre 2018

Agenzia della Formazione - Sala Pegaso Ospedale di Grosseto

12 crediti ECM
LETTURA ED INTERPRETAZIONE DELL'ELETTROCARDIOGRAMMA
Dicembre 2015

Agenzia della formazione — Azienda USL Toscana sud est - Presidio Ospedaliero Amiata
Grossetana

ECDL {EURDPEAN COMPUTER DRIVING LIGENGE): CONCETTI BASE DELLA IT, GESTIONE FILE,
ELABORAZIONE TESTI, FOGLIO ELETTRONICO, DATABASE, PRESENTAZIONE. RETI INFORMATICHE,

PER FORMAZIONE, ATTIVITA PROFESSIONALE E PREDISPOSIZIONE PERSONALE HO SEMPRE
CERCATO DI PERFEZIONARE LE MIE CAPACITA E COMPETENZE RELAZIONALI CON RISULTATI
SODDISFACENTI SIA NELLE DINAMICHE DEL GRUPPO DI LAVORO/EQUIPE CHE NEI RAPPORT]
CON L'UTENZA, ATTRAVERSC LE ESPERIENZE DI TIROGINIO HO IMPARATD A RELAZIONARMI
CON DIVERSE TIPOLOGIE DI UTENTI,

RITENGO DI AVERE UN CARATTERE PAZIENTE E SENSIBILE, CON BUONE CAPACITA' DI
ASCOLTO E COMUNICAZIONE.

Jaleuh e@pded>



CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

Ad es. coordinamento e
amministrazione df persone,
progetti, bilanci; sul posto di

lavoro, in attivita di volontariato
(ad es. cultura e sport), a casa,
&ce.

CAPACITA E COMPETENZE
ARTISTICHE
Musica, scrittura, disegno ecc.

PATENTE O PATENTI

DURANTE TUTTA LA MIA FORMAZIONE, ED IN PARTICOLAR MODO DURANTE IL TIROCINIC,
HO IMPARATO A LAVORARE IN GRUPPO IN MODO DINAMICO, PER IL RAGGIUNGIMENTO DI
UN OBIETTIVO, ACQUISENDO SPIRITO B OSSERVAZICNE E CAPACITA ORGANIZZATIVE.
BUONA CAPACITA NELLA GESTIONE DEL TEMPO E DEL LAVORO. CAPACITA DI
ADATTAMENTO ALLE VARIE SITUAZIONI E MASSIMA FLESSIBILITA NEGLI ORARI DI
LAVORD,

- Volontariato come Educatrice Parracchiale (2001/2004)

- Partecipazione al Campionato di Giornalisma, con il fitolo "Ospedale, faro della cultura®
(2006)

- CORSO TEATRALE SCOLASTICO (2003/2004)

- DANZA (DISCIPLINA CLASSICA, MODERNA £ CONTEMPORANEA) PRESSO *ACCADEMIA DELLD
SPETTACOLO" A GROSSETO (1 890/2003)

PATENTE B.

AUTOMUNITA

Autorizzo al trattamento dei miei dati personali in base D.Lgs. 196/03".
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